Omelet med to slags tomater

Ingredienser:

Til to personer

6-8 æg

Maldon Sea Salt og peber

Al Dente olivenolie

4 tomater

4 spsk. soltørrede tomater i olie

salvie

evt. revet ost

Tilberedning:

Rør æg, 2 spsk vand og salt og peber sammen. Varm olien på en pande og

hæld æggene over. Når ægget er stivnet i kanterne skraber du det ind mod

midten nogle gange. Skær begge slags tomater i mindre stykker og fordel

over omeletten sammen med hakket salvie. Skru ned for varmen og lad den

stivne. Drys evt. revet ost over. Ristet rugbrød smager godt til

æggeretter.

Note:

Start med at skære et løg i ringe og steg dem bløde på panden. Fortsæt

med opskriften.

