Æggekage med kalkunbacon

Ingredienser: (2-4 personer)

8 stk. æg

8 spsk. skummetmælk

salt, peber

200 g kalkunbacon i skiver

Purløg og evt. tomater.

Pisk æg, mælk, salt og peber sammen. Steg kalkunbaconen, tag det af og læg det på en tallerken.

Æggemassen hældes på den varme pande. Omrør let under opvarmningen, til æggemassen begynder at stivne.Bag den i ovnen ved 175°C i ca. 15 min., kom da baconen

på og evt. tomatbåde, og bag den yderligere i 5 min. Når den er taget ud af ovnen, drysses der purløg på toppen, og der serveres rødbeder og groft rugbrød

til.

----- Original Message ----- 

From: "Liselotte Wæhrens" <llw@get2net.dk>

To: "madlisten" <mad@blindinfo.dk>

Sent: Saturday, June 22, 2002 5:50 PM

Subject: æggekage i ovn 

hej liste 

jeg har hørt at man kan lave æggekage i ovn 

er der nogen der har en opskrift på det ?

Liselotte 

---

Hvis du ønsker at forlade mad, skal du sende en blank email til adressen

unsubscribe-mad@blindinfo.dk

---

Hvis du ønsker at forlade mad, skal du sende en blank email til adressen

unsubscribe-mad@blindinfo.dk

