Røræg med BUKO Yoghurt Pikante urter

(4 pers.)

3 æg

2 spsk BUKO Pikant

1 dl mælk

1 knsp salt

Smør

Asparges

Tilbehør: Stegt bacon og rugbrød

Sådan gør du:

Pisk æggene sammen med friskost, mælk og salt. Hæld massen på en varm pande med smeltet smør. Steg æggemassen ved svag varme - til den er blank og stiv.

Rør forsigtigt undervejs. Læg aspargesene i kogende vand i 3-5 minutter. Tag dem op af vandet og lad dem dryppe af. Server røræg med asparges, stegt bacon

og rugbrød.

