Yoghurtsorbet med honning

(4 pers.)

1 liter yoghurt naturel

200 gram spansk blomsterhonning eller akaciehonning

Sådan gør du:

Yoghurten drænes i et klæde natten over på køl. Honningen koges i en gryde indtil den bliver let karameliseret. Afkøles let og blandes med yoghurt. Fryses

på sorbetmaskine.

