Flødeis med vanille

Antal portioner: 4

Ingredienser:

½ liter piskefløde

3 pastoriserede æggeblommer

60 g Sukker

2-3 tsk. Vanila

Vanillekorn af en stang vanille

Frisk frugt eller frugt fra dåse

Sådan gør du:

Pisk fløden stiv.

Pisk æggeblommerne, sukker og vanille til en luftig masse.

Bland forsigtigt flødeskummen i æggemassen.

Hæld cremen i en kageform eller lignende og dæk til.

Sæt cremen i frysewren og frys den 4-5 timer.

Ved servering: skyld formen under koldt vand.

Løs isen langs kanten og vend den ud på et fad.

Server med frisk frugt eller frudt fra dåse.

