BÆRCOCKTAIL MED GAIOCREME

Her får du en flot dessert som er fedtfattig, men lækker alligevel.

creme:

2 1/2 dl Gaio med hindbær

1 dl A 38

3 blade husblas

lidt appelsinsaft

evt. lidt sukker

400 g hindbær (friske eller frosne)

250-400 g jordbær (friske)

2-3 spsk. sukker

lidt revet appelsinskal

lidt appelsinsaft

Udblød husblassen i koldt vand 10 minutter. Knug vandet af og smelt bladene over vandbad. 
Rør lidt appelsinsaft i så temperaturen er håndvarm. 
Rør Gaio og A 38 sammen og rør husblassen i, i en tynd stråle. Smag til med lidt sukker. Stil cremen koldt til den næsten er stivnet. 
Skær jordbærrene i skiver og bland dem med hindbær, sukker og lidt appelsinskal og saft. Lad det trække 1 time. Kom frugterne i flotte glas eller skåle og fordel cremen henover.

Stil det gerne koldt igen 1 time. Pynt med lidt mynte eller citronmelisse og et flot bær.

