Paranøddebund

240 g paranødder

6 spsk hvedemel

300 g melis

300 g æggehvider

Hvider og 1/3 af melissen piskes stive. Dette mænges med resterende melis, hvedemel og hakkede paranødder.

Bages 15 min.ved 190 ° .Sammenlægges med hindbærcompot af 240 g friske/frosne hindbær.

