Is a la Piral

Fremgangsmåde:

½ liter fløde som piskes til flødeskum.

4 æggeblommer som tilsættes med 4 spsk. sukker og røres sammen til æggesnaps. 

Tilsæt 2 stænger vanilje og en evt. spiritus efter smag. 

PAS PÅ for meget spiritus. Hellere for lidt end for meget. 

Kommer der for meget i, er det svært at rette op på igen og isen vil være ødelagt, da man så ikke kan smage vaniljen. 

Tilsæt chokolade som er blevet knust i mindre stykker. 

Sigt evt. chokoladen i en sigt og brug de store stykker i isen.

Til sidst kommes fløden stille og rolig i, sammen med resten og hældes i en form og stilles i fryseren.

