Jordbærkoldskål

(4 personer)

Ingredienser

125 g friske jordbær

3 spsk sukker

1 liter kærnemælk

1 dl kvark 5+ (eller fromage frais)

Fremgangsmåde

1/3 af kærnemælken, jordbær og sukker blendes eller piskes med håndpiskeren

Kvark og resten af kærnemælken vendes forsigtigt i

Stil koldskålen på køl mindst ½ time inden servering

