Risdessert med appelsin

25 g grødris

½ dl skummetmælk eller minimælk

1 knsp salt

flydende SØD

½ vanillestang eller vanillekorn

ca. ½ tsk mandelessens

ca. ½ tsk romessens

125 g græsk yoghurt

1 appelsin

2 dråber abrikos-brandy ekstrakt

Drys risene i den kogende mælk, og lad det koge for svag varme under låg i ca. ½ time. Rør af og til i gryden.

Tilsæt lidt salt og vanillekorn. Lad grøden blive kold og smag til med lidt SØD.

Skræl appelsinen, og skær den i tynde skiver eller fileter. Læg dem i en skål, og tilsæt abrikos-brandy-ekstrakten. Lad dem trække i ca. ½ time.

Bland mandel- og romessens i den kolde risengrød, og vend forsigtigt yoghurten i.

Server risdesserten i et højt glas med appelsinskiverne som pynt.

