Sommer Efterårs dessert

100 g friske hindbær

2 tsk sukkerfrit hindbær syltetøj

1 tsk citronsaft

1 ¼ yoghurt

Mos hindbærrene med en gaffel, tilsæt syltetøj og citronsaft.

Hæld yoghurten op i en skål og hæld herefter frugt blandingen ovenpå.

Nem og hurtig, frisk og meget lækker dessert!

