Jordbærsorbet

Opskriften er uden mælk, uden æg, uden hvede, uden gluten, uden fisk, uden nødder, uden soja,

 1 kg jordbær

saften af en appelsin

saften af ½ citron

300 g stødt melis

Vask jordbærrene, fjern stilkene og mas dem i blenderen. Bland jordbær, sukker, appelsin og citronsaft sammen, så sukkeret smelter. Kom sorbet'en i dybfryseren.

Rør i isen en et par gange de to første timer, så der ikke dannes iskrystaller. Husk at tage den ud af dybfryseren i tide, så den ikke er al for kold.

