Bagte æbler med skovbærmix og marcipan

 

(4 personer)

280 g skovbærmix, frossen

1/2 dl hindbæreddike

40 g sukker

40 g marcipan

280 g æbler

20 g mandelsplitter

40 g honning

1 ciabattabrød

120 g Creme Fraiche 18%

1/2 bdt. citronmelisse

Den frosne skovbærmix hældes i en skål.

Hindbæreddike og sukker hældes over

de frosne bær, og tøes op i ca. 4 timer.

Saften sies fra bærrene.

Kernehuset fjernes fra æblerne, og æblerne

skæres i både. Æblebådene

taglagt over hinanden i to lægges tærteforme,

og de siede bær fordeles over æblerne.

Marcipanen rives og drysses over

æblerne sammen med mandelsplitterne.

Bages i ovnen ved 180° i ca. 12-15 min.

Ciabattabrødet deles i 4 skiver,

der smøres med honning og bages

ved 180° C i 5-8 min.

Server med Creme Fraiche og de

honningristede ciabattabrød.

Pynt med citronmelisse.

 

