Muskat æblesuppe med chokoladeis

 5 g DDV chokoladeis

ca. 125 g skrællet æble i tern

SØD efter smag

1/4 tsk reven muskatnød

friskkværnet peber

2 dl vand

Skræl æblet, fjern kernehus, blomst og stilk. Skær æblet i mindre stykker.

Blend æble med reven muskatnød, peber og vand. Smag til med SØD. Sæt dessertsuppen i køleskabet.

Ved servering hældes æblesuppen i en lille dyb tallerken, der lægges chokoladeis i midten. Pynt evt. med et myntebald eller lignende.

