Indbagt is la surprise

 (frokostportion)

Dej til bund:

2 æggeblommer

30 g let mayonnaise

30 g mel

1 tsk kanel

1 tsk vanilleessens

1 tsk bagepulver

ca. 20 g skummetmælkspulver

Is:

100 g frosne hindbær

100 g græsk yoghurt

lidt SØD

Marengs:

2 æggehvider

lidt SØD

Bland alle ingredienser til bunden sammen til en ensartet dej. Rul dejen ud og kom den i et ildfast fad. Bages i ca. 20 min. ved 180 grader. Tages ud af ovnen og sættes til afkøling.

Bland de frosne hindbær med græsk yoghurt. Smag isen til med SØD. Læg herefter isen på den afkølede bund.

Pisk æggehviderne stive og tilsæt lidt flydende SØD. Smør de stive æggehvider ud over isen, så det dækker. Fadet sættes i en varm ovn og bages ca. 5 min.

ved 200 grader.

