Banan fritter med vanilleis

Ingredienser:

375 g hvedemel

3 tsk natron

50 g sukker

6 1/4 dl vand

10 bananer (ikke for modne)

50 g mel

olie til stegning

 

Tilbehør:

vanilleis

 

Mel, natron og sukker blandes i vandet til en dej.

Skræl bananerne og skær hver banan i 3 stykker, dyp stykkerne i dejen og lad overskudsdej dryppe af.

Vend stykkerne i mel og steg dem i olie på en pande til de er gyldenbrune

Serveres med vanilleis.

