Bagt banan

125 g græsk yoghurt smages til med sød og vaillekorn. Sæt det koldt (gerne fryser). Imens bages bananen. Kom den hele banan med skræl i et ildfast fad og sæt fadet i ovnen ved 225 g i 10 - 15 min eller til bananen bliver sort og begynder at syde. Tag fadet ud af ovnen og åbn forsigtigt bananskrællen med

en spids kniv. Serveres straks med den iskolde græske yoghurt.

