Frugtsalat med honning og chili

Til 4 personer. Tilberedningstid: 30 min., heraf arbejdstid: 15 min.

Ingredienser

3 dl vand

3 spsk sukker

1 spsk honning

1/2 stk chilipeber

1 stk kanelstang

1 tsk kardemomme

1 tsk stjerneanis

6 dværgappelsiner

200 g vindruer

1 kg friske jordbær

Pynt:

frisk Legro mynte

Tilbehør:

2 dl piskefløde 38%

1 tsk vanillesukker

Fremgangsmåde

Bring vandet i kog med sukker, honning, chili i strimler, kanel, kardemommekorn og stjerneanis.

Skær dværgappelsiner i tynde skiver og kom dem i kogelagen. Lad det hele koge ca. 10 minutter og lad det køle af.

Hæld frugtlagen over jordbær og druer og pynt med mynte blade. Server med en klat flødeskum smagt til med vanillesukker.

