Kiwi is med bærpuré

2 ½ stk middelstore kiwifrugter

ca. 10-15 dråber SØD

1 tsk citronsaft

50 g hindbær, brombær eller skovbær

Skræl kiwierne, skær dem i mindre stykker og purér dem fint med SØD og citronsaft. Frys blandingen natten over og rør i den et par gange i løbet af den første time. Purér hindbær, skovbær eller brombær inden servering og smag til med SØD. Servér isen med bærpuréen.

