Honningristet frugt med varme ristede mandler

Lidt til den søde tand

Ingredienser

100 gr. mandler

25 gr. sukker

25 gr. smør

Jordbær

Nektariner

Honning

1 vaniljestang

Cremefraiche

Fremgangsmåde

Tag et stykke stanniol og fordel mandler, smør og sukker deri. Fold det sammen og kom det på grillen i 5-8 minutter.

Skær nektariner i stykker og kom dem på fugtede bambusspyd sammen med jordbærerne. Hæld honning over og læg dem på grillen et par minutter.

Flæk vaniljestangen, skrab frøene ud og bland dem i cremefraichen.

Køl mandlerne af og hak dem i stykker.

Læg vaniljecremen på en tallerken, kom spyddene ovenpå og drys mandlerne over.

