Frugt ispinde

150 g jordbær

½ banan

3/4 dl friskpresset appelsinjuice

2 dl ylette

SØD efter smag

Vask og rens jordbærrene, blend dem med bananen og juicen. Tilsæt forsigtigt sødemidlet lidt efter lidt (for meget sødemiddel ødelægger alt).

Bland ylette i og frys isen i frys selv ispinde.

