Mannagrød

Ingredienser:

3 stor spsk. mannagryn

3 dl mælk

sukker, chokolade

Fremgangsmåde:

Grynet hældes i en gryde. Denne sættes over varmen og ½ dl mælk røres i, indtil der ikke er flere klumper. Derefter tilsættes resten af mælken. Varmes op

indtil grøden koger, hvorefter varmepladen slukkes, og grøden røres indtil den ikke koger mere. Den hældes i en suppetallerken og drysses med sukker og

pyntes med chokolade.

