Banan Tarte Tatin med vaniljeparfait

(4 pers.)

Vaniljeparfait

2 dl vand

½ kg sukker

12 past. æggeblommer

1 stang vanilje

1 liter Karoline's PiskeFløde

Passionsfrugtsirup

4 passionsfrugter

1 dl vand

200 g sukker

Banan Tarte Tatin

4 portionsforme eller 1 rund pande Ø20 cm

100 g sukker

30 g smør

4 bananer

100 g butterdej

Sådan gør du:

Vaniljeparfait: Vand og sukker koges op til en sirup - 121 grader. Æggeblommer piskes kraftigt med vaniljekorn og legeres op med den kogende sukkerlage.

Æggeblommerne piskes, til massen er afkølet. Vendes herefter forsigtigt med letpisket flødeskum. Fryses straks og i ca. 8 timer.

Passionsfrugtsirup: Passionsfrugterne skæres igennem, og kødet samt saften kommes i en gryde med vand og sukker. Det hele koges ned (reduceres), til det

opnår en konsistens som sirup.

