Is med jordbærsause

4-6 pers.

1 bøtte Dream is m. vanilie eller skovbær

½ pose frosne jordbær

Kunstigt sødemiddel

De frosne jordbær tøes op og blendes og smages til med sødemiddel. Isen anrettes i portionsglas og jordbærsausen hældes over. Tip: Kan også laves med hindbær

Smager som en drøm og har et lavt kalorieindhold.

Tilberedningstid: ca. 10 min

