Græskar dessert 

(Brasiliansk specialitet)

Hokkaido græskar (umoden)

Sukker

Kokosmel

Lidt vand

5-10 hele nelliker

Ingefær (frisk)

Græskarret rives eller skæres i små terninger. Blandes med de øvrige ingredienser (undtagen ingefær) i en gryde og lad simre i ca. 15 min. Bland revet ingefær

i og lad simre i endnu 30 sekunder. Afkøl inden servering.

Denne dessert er oprindelig meget sød, men mængden af sukker kan varieres efter den individuelle smag.




