Ispinde

  

Tilberedningstid: 60+min.

Årstid: Hele året

Antal: 8 stk.

48 dl mælkedrik eller juice, fx tropejuice, Arla Mini Jordær, Arla Mini Koldskål, Matilde Café Choco light/Karamel/Hazelnut, Harmonie smoothie, DrikkeCultura

fersken/passion eller lignende

8 ispindeforme

Fyld juice eller mælkedrikke i isformene og frys dem mindst 8 timer.

Ispindene kan laves tofarvede ved at fylde isformen halvt op med juice først og fryse den. Dernæst fyldes formen op med mælkedrik og fryses igen.

