Pina colada sorbet

3 mindre ananas el. 2 store

saft af en lime

2 spsk. lys rom

1 dl vand

3 æggehvider

3 spsk. flormelis

3 spsk. kokosmel

Del ananasserne på langs. Tag kødet ud og skær det i små terninger (kasser stokken). Blend terningerne med limesaft, rom og vand. Frys i ca. 2timer. Pisk

hviderne stive, rør flormelis i og bland dem i den frosne masse. Frys atter 2 timer. Rør et par gange undervejs. Anret i de tomme ananasskaller og drys

med ristet kokosmel.

Tilberedningstid: ca. 150 min

