Chokolade dessert

125 g græsk yoghurt

1-2 tsk usødet kakao (gerne Valrhona)

ca. ½ tsk flydende SØD

ca. ½ tsk mandelessens

Rør kakao sammen med den græske yoghurt. Smag til med flydende SØD og mandelessens. Anrettes i en portionsskål og stilles koldt i ca. 1 time før serveringen.

Tip:

Spis chokoladedesserten med fileter af en appelsin.

