Rompot.

Rompot består af sommerens frugter lagt i en stor syltekrukke med rom og sukker. Brug jordbær, hindbær, ribs, solbær, stikkelsbær, kirsebær og blommer.

Stenfrugter udstenes.

Mellem hver lag frugt strøs rigeligt med sukker og rom hældes over. Brug 225 g sukker pr ½ kg frugt. Efterfyld med rom så frugtsaft og rom står 1 cm over frugten.

Frugtsaften fortynder naturligvis spiritussen, men Lis smuttede over grænsen, for i Flensborg kan man købe rom, der har en alkoholprocent på 55% (netop beregnet til "Rumtopf").

En omvendt tallerken af passende størrelse lægges hver gang over frugten for at holde den nede, og krukken skal altid være godt tillukket med tætsluttende cellofan el. lign. Omkring jul kan man åbne for herlighederne.

Spis frugterne som dessert eller tilbehør til is, og tag så en likør frugt-rom til.

