Ferskner med hindbær og vanilleis (til 2)

Ingredienser

2 store modne ferskner

Lage:

4 dl hvidvin

2-3 spsk flydende honning el. ahornsirup

125 g friske hindbær

Tilbehør: Vanilleis el. flødeskum

Fremgangsmåde

Flå og halver fersknerne.

Skær ferskenkødet i tynde både.

Anret dem på et lille fad.

Kog lagen - lad den koge ind til halvdelen.

Hæld den varme lage over fersknerne og lad det trække til desserten skal serveres.

Drys de frisk hindbær over umiddelbart inden servering.

Server med vanilleis el. flødeskum

Enkel og delikat frugtdessert. Men det er vigtigt, at fersknerne er helt modne, så skindet kan flåes af. 

