Grillet appelsindessert

1 appelsin

lidt kanel

Creme:

100 g græsk yoghurt

ca. 1/2 tsk flydende SØD

vanillekorn

romessens

Appelsinen skrælles og skæres ud i fileter. Hældes op i en lille tærteform – saften skal med. Drys lidt kanel over. Sættes i ovnen og grilles et par min.

Yoghurten røres sammen med vanillekorn og romessens. Smages til med SØD.

Ved serveringen kommes cremen oven på appelsinerne, og der drysses lidt kanel på toppen.

