Frugtsalat med hindbær

100 g hindbær

125 g ananas, + 2 spsk saft

1 kiwi

Citronsaft

1 ¼ dl Yoghurt

Skær ananas og kiwi i små stykker, hældes i en skål, hvor citronsaft og ananassaften er blandet.

Læg forsigtig hindbærrene ned i skålen. Hæld kold yoghurt ud over frugterne, som evt. kan sødes med lidt Sød.

