Toppet torskefilet med peberrodssky

Topping:

·  4-8 benfri sild

·  ·  4 skiver citron

·  2 spsk. kapers

·  2 spsk. friskrevet peberrod

·  4 store optøede torskefileter

·  salt og peber

·  1 dl. hvedemel

·  20 g fedtstof

·  4 skiver citron

·  1 1/2 dl. fiskebouillon

·  1-2 spsk. friskrevet peberrod

Sildene formes til en ring og lægges på citronskiverne. Pyntes med kapers og revet peberrod og stilles til side. Fileterne drysses med salt og peber og

vendes i hvedemelet. Fileterne steges på en pande på begge sider i ca. 4 minutter. Fisken tages op og der lægges en citronskive på hver. Bouillonen hældes

på panden og koges op. Peberroden kommes i skyen, der serveres straks til torskefileterne med kogte kartofler og ærter.

