



Lakseroulade fra Grenå (Ella & Sonja)

(10 personer)

400 g. spinat dampes, presses fri for væde, og hakkes

4 æggeblommer røres med

1½ tsk. mel

1 tsk. peber

1 tsk. salt

Spinaten blandes med æggemassen.

4 æggehvider piskes stive og foldes i dejen.

Dejen bredes ud på en bageplade i ca. 1 cm’s tykkelse

og bages ved 200 gr. i 10 minutter.

Vendes ud på en bageplade m. papir (bunden opad).

Der lægges et vådt viskestykke over til den er kold. 

Fyld:

400 gr. røget laks skåret i fine terninger

1 dl. creme fraiche

150 gr. flødeost med krydderier (f.eks. den grønne BUKO)

(eller 150 gr. flødeost naturel blandet med et bundt dild)

1 spsk. citron

1 tsk. salt

Alle dele røres sammen.

Når bunden er kold smøres fyldet på, og der trilles en roulade. 

Laves gerne dagen før.

Pyntes med citron, salat, cherrytomater, agurk, rejer, eller …….

