Karrystegt laks med marinerede nudler

Ingredienser:

Til to personer

2 laksesteaks eller anden fast fisk

2 tsk. karry

150 g risnudler

1 spsk. hvidvinseddike

1 spsk. Al Dente olivenolie

1 tsk. dijon sennep

2 håndfuld spinat eller anden grøn salat

Maldon Sea Salt

sukker

Tilberedning:

Drys fisken med salt og karry. Steg godt på begge sider i olie 4-5

minutter på hver side. Kog nudlerne og skyl dem derpå i koldt vand.

Bland eddike, olie, sennep, salt og lidt sukker i en skål og vend

nudlerne heri. Snit spinaten fint og vend i. Skær laksen i mindre

stykker og server til de marinerede nudler.

Note:

Prøv at bytte sennep i marinaden ud med 1 spsk peanutbutter. Mums!

