Laksefilet i ovn

(2 personer)

- 2 laksefileter (friske)

- Frisk basilikum

- Friskpresset hvidløg

- Salt og peber

- Sennep

Læg laksefileterne i hver deres stykke stanniol.

Smør lidt sennep på laksen.

Pres hvidløg udover.

Klip frisk basilikum og læg det på laksen.

Drys med salt og peber.

Stanniolen foldes om laksen og sættes i ovne i ca. 25 min.

på 220 grader.

Serveres med kartofler eller eventuelt brune ris.

