Filodejspakker med ørred og æg

  

Tilberedningstid: 45min.

Årstid: Hele året

Antal: 8 små pakker

4 æg (str. mellem)

80 g optøet filodej

160 g røget ørred eller hellefisk

4 spsk hakket frisk dild

4 spsk friskpresset limesaft

salt

friskkværnet peber

1 spsk smør , smeltet

Tilbehør

2 spsk Karolines Køkken yoghurt 10%

1 spsk friskpresset limesaft

salt

friskkværnet peber

½ tsk sukker

600 g grønsager , fx sukkerærter og gulerodsstave

Kog æggene hårdkogte, ca. 7 minutter. Pil dem og skær dem i kvarte. Del hvert ark filodej i fire stykker. Fordel 2 æggebåde, røget ørred samt dild på dejen.

Dryp med limesaft og drys med salt og peber. Pak dejen omkring fyldet og læg pakkerne på sammenføjningen på en bageplade med bagepapir og pensl dem med

smeltet smør. Bag dem ved 200° i ca. 20 minutter. Server med en dip af 10% yoghurt, rørt med limesaft, salt, peber og en anelse sukker, samt rå grønsager.

