Rugmelspanerede karper

Ingredienser:

 400 g karper,

 200 g rugmel,

 chili,

 citron,

 salt,

 peber,

 1 tsk. citronskal,

 1/2 l planteolie,

 2 spsk. smør

Fremgangsmåde:

Mariner karperne i citron og chili og lad dem trække i 15 minutter.

Fileterne krydres med salt og peber og vendes i rugmel. Varm først plante­olien og tilsæt derefter smør.

Filterne steges i det varme fedtstof i cirka 2 1/2 minutter på hver side.

