Små lune frokostbrød med fyld

(12 stk.)

1½ dl lunkent vand

25 g gær

1/4 tsk groft salt

1 spsk vindruekerneolie

250 g hvedemel

Fyld

2 finthakkede tomater (150 g)

1 rød, finthakket peberfrugt

½ finthakket zittauerløg

100 g Cheasy revet ost med chili og hvidløg 13%

1 tsk groft salt, friskkværnet peber

Pensling: Æg

Tilbehør: 300 g blandet salat

Sådan gør du:

Dej: Kom vandet i en skål, og rør gæren ud heri. Tilsæt de øvrige ingredienser (hold lidt mel tilbage). Slå dejen godt sammen. Dæk skålen og stil dejen

til hævning et lunt sted i ca. ½ time. Ælt dejen godt igennem på et meldrysset bord og tilsæt resten af melet. Del dejen i 12 runde boller. Rul hver bolle

flad til en dejplade (ca. 14 cm i diameter).

Fyld: Afdryp de hakkede tomater i en sigte, til der er ca. 100 g tilbage. Disse blandes med de øvrige ingredienser. Fordel tomatblandingen på de 12 dejplader.

Pensl kanten på dejpladerne med æg og fold hvert stykke dej sammen om fyldet. Tryk kanterne godt sammen - pensl med æg.

Placer "frokostbrødene" på en plade med bagepapir og pensel igen med æg. Bag "frokostbrødene" midt i ovnen ved 200 grader i ca. 15 minutter.

