Sandwich med kalkun og ost

  

Tilberedningstid: 30min.

Årstid: Hele året

Antal: Frokostret til 4

Sennepscreme

50 g Cheasy Friskost naturel 4%

2 spsk mild grov sennep

¼ tsk fint salt

friskkværnet peber

4 skiver franskbrød (ca. 175 g)

4 skiver fuldkornsrugbrød (ca. 200 g)

½ liter romainesalat revet i grove stykker (ca. 50 g)

4 skiver røget kalkunbryst (ca. 100 g)

2 tomater i skiver (ca. 275 g)

100 g Cheasy Mild ost 6% (10+) i skiver

4 skiver stegt kalkunbacon (ca. 125 g)

Sennepscreme: Rør ost, sennep, salt og peber sammen.

Rist franskbrødsskiverne og smør dem med halvdelen af sennepscremen. Smør resten på rugbrødsskiverne. Læg sandwichene sammen således - begynd med franskbrød,

fordel herpå salat, kalkunbryst, tomat, ost og bacon. Afslut med rugbrød. Hold dem evt. sammen med en lille bambuspind. Server straks.

