Spændende sandwich

 

30g toastbrød

50g ost (30-45+)

1 spsk. Dijonsennep

2 tsk. let mayonnaise

100 g tomat

1 pære

Salat

Toastbrødet ristes. Mayonnaisen røres op med dijonsennep og smøres på brødet. Grove salatblade lægges ovenpå. Herefter 3 pæreskiver, 3 tomatskiver og til

sidst osten. Resten af pæren og tomaten skæres i små tern og lægges på tallerknen med lidt ekstra salat.

