Spaghetti med kødsauce fra ddv. 

170 g hakket kalkunbryst

50 g løg i skiver

150 g hakkede tomater på dåse

50 g gulerødder i skiver eller tern

6-8 tsk ketchup

hvidløg

timian & oregano

salt & peber

75 g kogt spaghetti

Svits løg og kød i en tykbundet gryde og tilsæt de hakkede tomater, gulerødder og ketchup. Lad det småsimre i ca 20 minutter.

Tilsæt krydderierne og smag kødsaucen til.

Anret den kogte spaghetti på en tallerken og hæld kødsaucen over.

TIPS

Pynt med meget klippet persille.

