Pastasalat med squash og basilikum

Ingredienser

250 g kort pasta, fx fusilli el. penne

2 dl creme fraiche 18%

1 stor potte frisk basilikum

1-2 fed hvidløg

2-3 små squash

1 lille bdt. forårsløg

Fremgangsmåde

Kog pastaen al dente i rigeligt vand med salt.

Hæld den i en sigte og skyl med koldt vand - det forhindrer, at pastaen klistrer sammen.

Lad den dryppe godt af.

Blend creme fraiche med basilikum og presset hvidløg i en foodprocessor el.lign. - kør til dressingen er lysegrøn. Smag til med salt og peber.

Skær forårsløgene i tynde skiver på skrå og skær squashene i tynde stave.

Bland pasta med grøntsager og dressing - og pynt med frisk basilikum.

Hemmeligheden bag en god pastasalat (for de findes) er, at dressingen er velkrydret - den neutrale pasta suger meget smag.

