Bodil´s Indianergryde 4 personer

600 g hakket oksekød

200 g revet gulerod

160 g pasta ( kogt)

1 bouillonterning

5 dl vand

lidt peber

lidt kulør

lidt ketchup

4 tsk maizenamel

Kog pastaen

Kom kødet op i gryden uden fedtstof, og varm langsomt op. Kom bouillonen i.

Kog de revne gulerødder for sig og når de er møre hældes vandet fra og gulerødderne tages op og kommes over til kødet.

Det hele varmes godt igennem, smages til med salt, peber og ketchup.

Jævnes med maizena og tilsæt kulør.

Til sidst vende pastaen i og retten er klar til servering.

Kan serveres med bagte kartofler, grøntsager eller salat.

