Lun pastasalat med hytteost"guacamole"

Ingredienser:

600 g (3stk.) appelsin

30 g (2 spsk) jomfruolivenolie

15 g (2 spsk) friskrevet italiensk granaost

Salt

Peber

20 g græskarkerner

300 g pastamuslinger eller penne

Hytteost-"guacamole"

300 g (2 stk.) modne avocado

75 g (1 stor) tomat

1 spsk appelsinsaft

1 fed hvidløg

Evt. 1 frisk rød chili

Salt

Peber

200 g Karoline's HytteOst

Grillet squash

600 g (2 stk.) squash

Salt

Peber

15 g (1 spsk) olivenolie

Tilbehør: Brød

Sådan gør du:

Skær skrællen af appelsinerne med en skarp kniv, og skær derefter appelsinerne i fileter ved at skære kødet fri fra hinderne med en lille skarp kniv – over

en skål, så saften opsamles. Bland appelsinfileter med olivenolie, grana, salt og peber og lad blandingen trække lidt. Rist græskerkerner let gyldne på

en tør pande. Kog pasta, til den er mør, men fast. Lad den dryppe af i en sigte.

Hytteost"guacamole": Mos avocado groft, hak tomaten groft og bland avocado, tomat, appelsinsaft, hvidløg, chili, salt og peber til en jævn guacamole. Lad

hytteosten dryppe af i en sigte, og vend den med guacamolen. Lad den trække lidt.

Grillet squash: Del squash på tværs og skær dem i både. Pensl dem med olie og drys med salt og peber. Grill dem gyldne på en mellemvarm grillpande, ca.

10 minutter i alt.

     

