Spaghetti med linsesauce.

Tilberedningstid:

50 min.

  

Ingredienser:

200 g spaghetti

1 dl røde linser

4 dl vand

1 løg

Olie

1 glas champignoner

2 dl buillon

Salt

Peber

Oregano

Tomatpuré

 

Sådan gør du:

Linserne koges ca. 20-25 min. i 4 dl vand og hældes til afdrypning i en sigte.

Løget skæres i terninger og svitses i margarinen. Krydderier, champignon, bæde og linser tilsættes i nævnte rækkefølge og saucen omrører godt.

Spaghettien koges efter anvisning på pakken og serveres med saucen.

 

Tips:

Saucen kan tilsættes fintrevne rå gulerødder.

 

