Kalv i citron og honningsauce

Ingredienser:

Til to personer

300 g kalv i strimler

1 courgette

1-2 spsk. citronsaft

1 spsk. honning

2 dl kalvebouillon

2 tsk. majsstivelse

150 g Al Dente spaghetti

Al Dente olivenolie

Tilberedning:

Svits kødet I olie på en pande. Skær courgette i skiver og svits med.

Kom citron, honning og bouillon på panden og lad simre nogle minutter

indtil kødet er gennemstegt. Jævn evt. saucen med majsstivelse rørt op

med 1 spsk vand. Server med nykogt spaghetti.

Note:

Du kan springe saucen over og bare vende lidt soya eller østerssauce med

det stegte kød og courgetter.

