Indiske kødboller med pilafris.

Ingredienser:

Til to personer

2 dl ris

3 spsk. pinjekerner

3 spsk. rosiner

500 g hakket kalvekød

½ dl hvedemel

1 dl mælk

1 glas Sharwood Tikka masala sauce

citronsaft

Maldon Sea Salt og peber

Tilberedning:

Sæt risen over efter anvisning. Sæt en gryde med vand over til

kødbollerne. Rør kødet til en fars med mel, mælk, salt og peber. Form

kødboller med en ske og kom bollerne i det kogende vand. Lad bollerne

koge indtil de er gennemkogte, ca. 10 minutter. Varm saucen i en gryde

og vend de nykogte boller i saucen. Vend risen med rosiner og

pinjekerner og server straks til kødboller og sauce. Det er godt at

presse lidt citronsaft over retten.

Note:

Du kan også stege farsen som frikadeller og servere saucen til.

