Biksemad de luxe

60 g oksekød i små tern

1 æg

25 g løg

100 g kogt kartoffel i små tern

100 g sukkerfri syltede rødbeder

purløg

engelsk sauce

ketchup

Svits kødet på en pande, tilsæt løg i små tern  lad det svitse lidt  og tilsæt så kartoffelternene.

Blandes nænsomt og lægges i et ildfast fad, som sættes i ovnen ved 50 grader, mens ægget bliver spejlet på panden.

Serveres med klippet purløg, engelsk sauce, ketchup, rødbeder og spejlægget ovenpå  samt 200 g grøntsager til.

