Grillspyd med ingefær

Denne opskrift er til 6 - 8 personer.

2 kg inderlår i tern

Marinade:

20 fed hvidløg - finthakket

2 dl.Soya

1 stor knold reven ingefær

Reven citronskal af 2 citroner

2 spsk. acaciehonning

1 dl. olie

2 røde chili - finthakket

Fremgangsmåde

• Alle ingredienserne til marinaden vendes sammen i en skål. • Stilles koldt i 15 minutter. • Smages til med salt og peber. • Kødet marineres i minimum

2-3 timer før det sættes på spyd. • Steges i ovn i 20 minutter ved 200 grader eller på grill.

Tilbehør: Ris og evt.
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