Kødboller i chipotlesauce

Kategorier:

(Hovedretter,Kød)

Tilberedningstid:

Stk / Personer

4

Ingredienser:

250g

hakket svinekød

250 g hakket oksekød

½ tsk

stødt spidskommen

1 fed

hvidløg

1 æg

15 g rasp

salt,

peber

Chipotlesauce:

3 tsk Chipotle chili (røget chili)

1 liter flåede tomater

lidt vand

1 spsk. Emilios spice (bouillon)

1 fed

hvidløg

1 tsk

tørret oregano

1 tsk

stødt spidskommen

salt,

peber

Fremgangsmåde:

Hvidløg hakkes fint og røres sammen med de andre ingredienser godt sammen. Form farsen til mellemstore kødboller. Ingredienserne blendes sammen. Sauteres

i lidt olie og krydres med salt og peber.

Varmes op til det koger, hvorefter kødbollerne kommes i og det hele koger 20-25 min.

Serveres med osteflutes samt fiesta-dip.

