Stegte thai ris

Kategorier:

(Pizza,- Pasta & Ris,Ris)

Tilberedningstid:

Stk / Personer

8

Ingredienser:

2 spsk vegetabilsk

olie

4 fed knust

hvidløg

400 g hakket, magert svinekød

2 hakkede, udkernede, røde eller grønne peberfrugter

4 hakkede

forårsløg

4 spsk

fishsauce

4 spsk siede dåsetomater eller tomatpuré

350 g kogte kæmperejer uden skal

1½ kg kogte,

langkornede ris

2 let sammenpiskede æg

Fremgangsmåde:

Varm olien op i en stor sauterpande. Tilsæt hvidløg og svinekød og steg det gyldenbrunt.

Tilsæt peberfrugter, forårsløg, fiskesauce, tomatsauce, rejer og ris. Steg ved moderat varme i 3 minutter.

Rør de sammenpiskede æg i og bland forsigtigt alle ingredienser sammen. Læg låg på og steg videre i 2-3 minutter, mens der røres en enkelt gang eller to.

