Skinkesteg med Waldorffsalat

 

170 g skinkesteg

hvidløg

salt & peber

Skær små lommer i skinkestegen og læg presset hvidløg ned i dem. Udenpå gnides stegen med presset hvidløg, salt og peber.

Sættes i en varm ovn ved 180 - 200° (stegetiden vil være afhængig af, hvor stor stegen er).

Waldorffsalat:

125 g søde æbler

125 g bladselleri

125 g græsk yoghurt (10%)

125 g vindruer uden sten

evt. lidt flydende SØD

Skær bladsellerien og æblet ud i små fine stykker og bland det med vindruerne og yoghurten.

Smag eventuelt salaten til med lidt flydende SØD. Vej 170 g skinkesteg af og anret det på tallerkenen sammen med den søde salat.

Spis kogte grønsager til (alt efter årstiden).

