ristaffel 

750 g svinekød

et løg

salt peber og karry 

evt. hvidløg

2½ dl vand

2½ dl fløde

brun kødet

vand løg og kryderiger tilsættes

lad det simre en time

fløden tilsættes

smages til med karry

serveres med ris og de værse tilbehør.
