Mays risret.

Ca. 200-250g kogt skinke (evt. rest)

Ca. en lille kasserolle blandet frosne grønsager

Ris til 3-4 personer

Er skinken ikke en rest, skal den selvfølgelig koges.

Sæt risene til at koge og kog grønsagerne bagefter eller lige inden risene er færdig.

Mens risene koger skæres skinker i tern (groft).

Risene hældes i en stor skål, grønsagerne oven i (uden vandet) og blandes med de kogte ris.

Skinketernene blandes i til sidst. Er det en rest kogt skinke, skal den være kold.

