Orientalske deller

 

200 g hakket skinkekød

3 tsk mel (15 g)

25-30 g hakket forårsløg

hvidløg efter smag

Sambal Oelek

karry

ingefær

salt, peber

vand ell. dansk vand

Alt røres til en let fars, formes som frikadeller og sættes på bagepapir i ovnen ved 200 grader i ca. 20 min. Vendes evt. efter 10 min.

