Salat med skinke og ris

Tilberedningstid:

40 min. 35 min.til kogning og afkøling af risene.

Antal personer:

4

Ingredienser:

1 1/2 dl ris

125 g ærter

100 g mild ost

200 g røget skinke

Tilbehør:

Dressing:

1 dl ymer

1 dl slankemayonaise

Peber

Ristet brød

Sådan gør du:

Kog og køl risene. Skær ost i stave og skinke i strimler. Bland hele salaten.

Tilbehør:

Bland ingredienserne til dressingen og server den og ristet brød til.

Pynt:

Drys purløg over salaten.

