Kylling Rissalat

80-120 g kold kylling

75 g kogte kolde ris

125 g ærter, skal blot optøes

1 spsk kapers

ca 1/4 kinakål, eller efter behag

30 g brød

Marinade:

3 tsk olie

1 tsk eddike

2 tsk vand

1/2 tsk sennep

salt & peber

Kyllingekødet skæres i strimler eller tern. Ris, ærter og kapers blandes i en skål med kyllingestykker og kinakål.

Marinaden røres sammen og inden serveringen kommes denne over retten.

Spises med 30 g flütes (brød) til.

