mexikansk Grøn sauce

Kategorier:

(Tilbehør,Saucer & Sovser)

Tilberedningstid:

Stk / Personer

4

Ingredienser:

1-2

løg

1 fed

hvidløg

1 grøn

peberfrugt

75 g

smør

1 spsk

oregano

1 spsk cumino (stødt spidskommen)

½ l vand

1 bouillonterning (mexicansk)

Jalapeno chili (mængden afhænger af hvor stærk det skal være)

Mel (til jævning)

Fremgangsmåde:

Smørret smeltes. Løg og grøn peber hakkes, og sauteres deri, sammen med jalapeño chili, oregano og cumino.

Herefter tilsættes mel*, bouillon og vand. Det hele koges op og afskummes, hvorefter det koger ca. 1 time.

Smages til sidst til med salt og evt. peber, hvorefter det blendes.

Serveres til mange forskellige retter - gerne sammen med mexicanske ris

*TIPS: Rør melet ud i olie, når du skal jævne en sovs,

så skiller den ALDRIG

