Pastinaksauce

Personer: 4

 

Ingredienser:

  

 

4 forårsløg

  

1 pastinak

  

10 g smør

  

3 dl grønsagsbouillon

  

1 spsk Dijon sennep

  

1 spsk maizena

  

1 dl fløde 13 %

  

salt og friskkværnet peber

tabel slut

Fremgangsmåde:

Snit forårsløgene og skær pastinakkerne i tern. Smelt smørret i en gryde og svits grønsagerne i 2 min. Tilsæt bouillon og sennep og kog saucen i 5 min.

Rør maizena ud i fløden og jævn saucen. Kog saucen igennem og smag til med salt og peber.

Serveres varm til fjerkræ- eller fiskeretter.

