Smørsauce til fisk

 (Tilbehør - 4 personer)

Ingredienser

100 g saltet LURPAK smør

1/2 spsk hvedemel

6 spsk friskpresset appelsinsaft

1/2 tsk fintrevet appelsinskal

Kan serveres til: Damp 4 flåede rødspætter (ca. 1,2 kg). Kog 320 g løse ris og 600 g grønsager, fx sukkerærter og gulerødder.

Fremgangsmåde

Smelt smørret i en pande ved jævn varme og uden at det bruner. Pisk først melet i og derefter appelsinsaft og -skal. Kog saucen igennem og smag til.

