Caldo verde

Kategorier:

(Supper)

Tilberedningstid:

45 minutter

Stk / Personer

4

Ingredienser:

8 rensede blade

sølvbede

2

løg

2 fed

hvidløg

500 g

kartofler

200 g chorizo (stærk, krydret pølse)

olivenolie

salt &

peber

Fremgangsmåde:

Snit sølvbedebladene fint. Varm olien på panden og rist de finthakkede løg. Hvidløgget finthakkes. Kartoflerne fintsnittes. Det kommes ved løgene. Kom vand

ved så det dækker. Lad det simre i 25 min. Pisk det hele godt sammen, så kartoflerne bliver mast. Tilsæt skiver af pølsen og lad det koge i 10 min. Tilsæt

sølvbedbladene, ad det simre i 5 min. Krydres med salt & peber. Serveres med saftigt brød til.

