OTB mod snuesuppe

Til den der er syg og svag. Til naboen - hold dig for næsen næste dag !

Vi brugte (men mindre hvidløg kan gøre det) 4 hele hvidløg!

1 dåse flåede tomater

1 spsk pesto

2 spsk honning

1/2 ingefær rod saft

skal af en citron/lime

1 dl vand

Alle tingene op i en gryde, kog til en suppe. Op i en blender, så op i to dybe tallerkner evt. med noget flute. Så i seng, lad bare opvasken stå.

Godt råd: se ikke på folk når du taler til dem. Laves helst i weekenden når man er alene.

