Persillerodsuppe med glaserede hvidløg

Personer: 10

 

Ingredienser:

500 g persillerødder

  

150 g gulerødder

  

350 g kartofler

  

2 store løg

  

600 g porrer

  

1 1/4 l hønse- eller grøntsagsbouillon

  

2 spsk fløde 13 %

  

salt og friskkværnet (hvid) peber

  

10 g honning

  

5 fed hvidløg

  

Pynt: Friskhakket persille

  

Tilbehør: Godt brød

Fremgangsmåde:

Rens/skræl grøntsagerne og skær dem i grove stykker. Koges i vand til grøntsagerne er møre (ca. 30 min.).

Blend suppen med en stavblender eller purer grøntsagerne i en foodprocessor og kom dem tilbage i suppen.

Bring suppen i kog. Tilsæt bouillon og fløde og kog suppen igennem. Smag til med salt og peber.

Glaserede hvidløg:

Smelt honningen i en gryde. Tilsæt hvidløg og glasér dem ved svag varme til hvidløgene er bløde (ca. 10 min.).

Anret suppen, pynt med persille og server med glaserede hvidløg og godt brød.

