Oksekødssuppe med tomat

(4 pers.)

25 g smør

200 g magert, hakket oksekød (9-12% fedt)

2 små, hakkede fed hvidløg

2 grønne peberfrugter i tern (ca. 250 g)

1 dåse blandede bønner i chilisauce (ca. 425 g)

1 liter Karoline's TomatSuppe

1 tsk groft salt

Friskkværnet peber

1½ dl Cheasy Fraiche 9 %

Tilbehør: 200 g flutes

Sådan gør du:

Smelt smørret i en tykbundet gryde ved kraftig varme, men uden at det bruner. Svits kødet ca. 1 minut, til det smuldrer og skifter farve. Tilsæt hvidløg

og peberfrugt og svits i yderligere ca. 1 minut. Tilsæt bønner med væde, TomatSuppe, salt og peber. Bring suppen i kog og kog den ved svag varme og under

låg i ca. 5 minutter. Smag til.

