pastinak suppe 

Tilberedningstid:

25 min.

Ingredienser:

2 pastinakker (225 g)

150 g jordskokker

1 l grønsagsbuillon

1 spsk frisk, hakket esdragon

100 g frosne ærter

100 g frossen majs

1 bdt persille

Sådan gør du:

Pastinakker og jordskokker skæres i små terninger og kommes i den kogende buillon sammen med esdragonen.

Suppen koges i 15 min. og pureres i blenderen. Pureen hældes tilbage i gryden, og der tilsættes så meget vand, at suppen får en passende konsistens. Ærter

og majs koges med i suppen 5 min.

Der kan smages til med salt og peber, og suppen drysses med hakket persille.

