Majssuppe

1 løg.

1 1/2 kg gulerødder.

2 fed hvidløg.

1 laurbærblad.

1 1/2 l grøntsagsjuice fortyndet i 1 l. vand.

3 dl majskerner.

Salt.

Cayennepeber

Hak løget og skær gulerødderne i skiver. Svits dem på en tør slip-let pande. Rør hele tiden i dem. Tilsæt pressede hvidløgsfed i grønsagerne og hæld dem

i en gryde. Kom bouillon og laurbærbladet i. Lad suppen simre til grønsagerne er møre. Afkøl og blend den. Hæld den tilbage i gryden. Kom majsene i og

varm suppen igennem. Smag til med salt og peber

Tilberedningstid: ca. 45 min

