Courgettesuppe med flødeost

                 

    

Det skal du bruge:

4 pers.

1 pillet hakket løg

750 g. courgetter i skiver

2 spsk. smør

3/4 l. grøntbouillon

50 g. flødeost m. hvidløg og urter

1 dl. fløde 13 %

1 tsk. stødt estragon

1 tsk. stødt kørvel

salt, hvid peber

          

Sådan gør du:

Svits løg og courgetter i en gryde i smørret et par minutter, mens der røres. Hæld bouillon ved og kog courgetterne møre under låg. Blend eller purer suppen,

kom den tilbage i gryden, tilsæt flødeost og pisk suppen godt igennem. Spæd med fløde, tilsæt krydderier, varm suppen igennem et par minutter og smag den

til. Anret suppen i portionsskåle og drys brøndkarse eller almindelig karse over.

        

