Ærte ingefærsuppe

4 pers.

lidt smør til stegning

1 stort løg, hakket

2 fed hvidløg, hakket

2 spsk. Frisk ingefær, hakket

1 spsk. mel

1 l. kyllingefond

1 ds. Kokosmælk

300 g. ærter

1 bt. Frisk kørvel

Salt og peber

Steg løg, hvidløg og ingefær og mel et par minutter, tilsæt fond og kokosmælk, kog suppen i 20 min.

Tilsæt ærter og kørvel, blend suppen helt glat smag til med salt og peber og lad den trække 10 min. Uden at koge.

Servér evt. med tern af skinke, avocado, rå ærter og frisk kørvel.

