Orientalske nudler med kylling

Orientalske nudler med kylling

Ingredienser:

1 spsk. oliemargarine

2 fed hvidløg

400 g kyllingebryst skåret i strimler

75-100 g bønnespirer

3 spsk. sojasauce

1 bundt forårsløg

400 g nudler

2 spsk. peanuts.

Hak hvidløget fint og svits det i olien på en pande sammen med kyllingekødet.

Tilsæt bønnespire, sojasauce og fintsnittede forårsløg.

Steg ved høj varme i ca. 5 min.

Kog nudlerne som angivet på emballagen og vend dem i kyllingen.

Drys peanuts over nudlerne inden servering.

