Wokret med medister

Ingredienser:

Tabel med 3 kolonner og 9 rækker
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tabel slut

Kog nudlerne efter anvisning på pakken. Skær medister, peberfrugt og porre i strimler. Varm olien op i en wok eller sutérpande og lynsteg grønsager og medister

i 4 minutter. Tilsæt salt, peber og presset hvidløg og rør afdryppede nudler i.

