Nudler med marineret oksefilet

Kategorier:

(Pizza,- Pasta & Ris,Pasta)

Tilberedningstid:

Stk / Personer

4

Ingredienser:

Marinade:

2 fed

hvidløg

1

chili,

uden kerner

saft af ½

citron

3 spsk.

olivenolie

300 g oksefilet

1 løg

100 g

champignon

100 g

sukkerærter

2 spsk. tomatpuré

2 spsk.

soyasauce

5 spsk. fishsauce (A taste of Thai)

Tilbehør:

kinesiske ægnudler eller jasminris

Fremgangsmåde:

Lav en marinade af presset hvidløg, finthakket chili, citronsaft og olie.

Skær kødet i strimler og rør det i marinaden. Lad det trække 1/2 time, gerne længere.

Skær løget i smalle både og champignonerne i skiver.

Varm lidt olie i en wok (eller på en stor pande) og steg kødet ved kraftig varme i ca. 2 min.

Tilsæt løg og champignon og steg det yderligere i 2 min.

Sænk varmen og tilsæt tomatpuré, soyasauce, fiskesauce og sukkerærter.

Varm retten igennem og smag til med salt og peber.

Kog nudler eller ris som angivet på emballagen og server det til retten.

